
Club Country Texas Two-Step       Carvin            Association loi 1901

Mars 2011

Hey Man
Chorégraphe: Darren Bailey
Line  Dance : 64 temps - 2  murs
Niveau : Débutant/Intermédiaire
Musique : Hey Man/Kevin Costner & Modern West

Intro : sur les paroles (32 comptes)

Heel Jacks X2, Cross, 1/4 Right, Right Coaster Step
1&2&
3&4&
5-6
7&8

Croiser PD devant PG – PG derrière - talon D en diag. avant D - PD à côté du PG
Croiser PG devant PD – PD derrière - talon G en diag. avant G -  PG à côté du PD
Croiser PD devant PG – 1/4 t à D, PG derrière
Coaster step : PD derrière - PG à côté du PD – PD devant

Walk X2, Left Shuffle Forward, Rock Forward, Recover, Rock Right, Recover
1-2
3&4
5-6
7-8

Marche PG devant – PD devant
PG devant - lock PD derrière PG – PG devant
Rock PD devant -  retour sur PG
Rock side PD à D - retour sur PG

Heel Jacks X2, Cross, 1/4 Right, Right Coaster Step
1&2&
3&4&
5-6
7&8

Croiser PD devant PG – PG derrière - talon D en diag. avant D - PD à côté du PG
Croiser PG devant PD – PD derrière - talon G en diag. avant G  -  PG à côté du PD
Croiser PD devant PG – 1/4 t à D, PG derrière
Coaster step : PD derrière - PG à côté du PD – PD devant

Walk X2, Left Shuffle Forward, Rock Forward, Recover, Rock Right, Recover
1-2
3&4
5-6
7-8

Marche PG devant – PD devant
PG devant - lock PD derrière PG – PG devant
Rock PD devant -  retour sur PG
Rock side PD à D - retour sur PG

Sailor Right, Sailor Left, Behind Unwind, Rock Forward, Recover
1&2
3&4
5-6
7-8

Sailor step : PD derrière PG - PG à G - PD à D
Sailor step : PG derrière PD - PD à D - PG à G
Croiser PD derrière PG – 1/2 t à D  (pdc PD)
Rock PG devant -  retour sur PD

Sailor Left, Sailor Right, Behind Unwind, Rock Forward, Recover
1&2
3&4
5-6
7-8

Sailor step : PG derrière PD - PD à D - PG à G
Sailor step : PD derrière PG - PG à G - PD à D
Croiser PG derrière PD – 1/2 t à G (pdc PG)
Rock PD devant - retour sur PG

Weave To The Right, 1/4 Turn Right, 1/2 Turn Pivot Right, 1/4 Turn Right
1-2
3-4
5-6
7-8

PD à D - croiser PG devant PD
PD à D - croiser PG derrière PD
1/4 t à D, PD devant – PG devant
1/2 t à D – 1/4 t à D,  PG à G

Cross Toe Strut Right, Toe Strut Left, Heel Switches, Right, Left, Right, Left, Step Onto Left
1-2
3-4
5&6&
7&8&

Pointer PD devant PG - poser talon D
Pointer PG à G – poser talon G
Talon D devant - PD à côté du PG - talon G devant - PG à côté du PD
Talon D devant - PD à côté du PG - talon G devant - PG à côté du PD

Souriez et recommencez. La danse est un plaisir et se fait sérieusement..
Mais il ne faut pas se prendre au sérieux.


